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Las palabras viajeras

Objetivos:
Elige el objetivo u objetivos de tu encuentro marcando la casilla o casillas correspondientes.

☐ 1a. CONOCERNOS: descubrir los nombres
☐ 1b. CONOCERSE: de forma más profunda y fraternal

☐ 2a. CREAR EL MARCO PARA: fomentar la escucha y la atención
☐ 2b. CREAR EL MARCO PARA: fomentar la expresión
☐ 2c. CREAR EL MARCO PARA: fomentar la cooperación

☐ 3a. REFLEXIONAR JUNTOS: comprender el mundo que nos rodea
☐ 3b. REFLEXIONAR JUNTOS: sobre la dinámica de grupo
☐ 3c. REFLEXIONAR JUNTOS: generar ideas, una visión
☐ 3d. REFLEXIONAR JUNTOS: intercambiar opiniones y debatir

☐ 4a. PASAR A LA ACCIÓN: construir juntos y organizarse
☐ 4b. PASAR A LA ACCIÓN: tomar una decisión

☐ 5a. EVALUAR: una reunión, una sesión
☐ 5b. EVALUAR: un proyecto, una iniciativa

Tamaño
De 6 a 25 
personas 
(adaptable en 
subgrupos si 
es necesario)

Duración
15 a 25 minutos

Lugar / 
Espacio

Sala con 
posibilidad de 
moverse. 
Círculo o 
semicírculo. 
Recomendado

DESARROLLO
Bienvenida

Los participantes se colocan en círculo. 
Cada persona se presenta con:

1. su nombre

2. una palabra que le guste o que utilice a menudo

El animador o la animadora explica: «Vamos a ver que muchas de las palabras que usamos 
provienen de otras culturas y de otros»

Rompehielos: ¿De dónde crees que viene esta palabra? (7–10 min)

Cada participante saca una tarjeta con una 

palabra. Instrucciones:

3. Leer la palabra en voz alta

4. Decir de dónde crees que viene (país/región)

Revelación colectiva (5–7 min)

Se revela el origen real de las palabras y se colocan en el mapamundi.

Conclusión:

Las migraciones no solo desplazan a las personas, sino que también hacen viajar ideas, 
culturas y palabras.



Material

Tarjetas con 
palabras de 
uso cotidiano 
(1 palabra por 
tarjeta)

Rotuladores

Mapa del 
mundo 
(opcional, pero 
recomendable)

Pasta 
adhesiva / 
cinta 
adhesiva


