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Le parole viaggiatrici

Obiettivi:
Scegliete l'obiettivo o gli obiettivi del vostro incontro, spuntando la o le caselle corrispondenti.

☐ 1a. CONOSCERSI: scoprire i nomi
☐ 1b. CONOSCERSI: in modo più approfondito e fraterno

☐ 2a. CREARE IL CONTESTO PER: favorire l'ascolto, l'attenzione
☐ 2b. CREARE IL CONTESTO PER: favorire l'espressione
☐ 2c. CREARE IL CONTESTO PER: favorire la cooperazione

☐ 3a. RIFLETTERE INSIEME: comprendere il mondo che ci circonda
☐ 3b. RIFLETTERE INSIEME: sulla dinamica di gruppo
☐ 3c. RIFLETTERE INSIEME: far emergere idee, una visione
☐ 3d. RIFLETTERE INSIEME: scambiare opinioni e discutere

☐ 4a. PASSARE ALL'AZIONE: costruire insieme e organizzarsi
☐ 4b. AGIRE: prendere una decisione

☐ 5a. VALUTARE: un incontro, una sessione
☐ 5b. VALUTARE: un progetto, un percorso

Dimensione
Da 6 a 25 
persone 
(adattabile in 
sottogruppi se 
necessario)

Durata
Da 15 a 25 minuti

Luogo / 
Spazio

Sala con 
possibilità di 
muoversi 
Cerchio o 
semicerchio 
Consigliato

SVOLGIMENTO
Accoglienza

I partecipanti si dispongono in cerchio. 
Ogni persona si presenta indicando:

1. il proprio nome

2. una parola che ama o che usa spesso

Il/la facilitatore/trice spiega: «Vedremo che molte delle parole che usiamo provengono da 
altre culture e da altre»

Icebreaker: Secondo te, da dove viene questa parola? (7–10 min)

Ogni partecipante pesca una scheda con una 

parola. Istruzioni:

3. Leggere la parola ad alta voce

4. Dire da dove si pensa che provenga (paese / regione)

Rivelazione collettiva (5–7 min)

Si rivela l’origine reale delle parole e le si colloca sulla mappa del mondo.

Conclusione:

Le migrazioni non si limitano a spostare persone, ma fanno viaggiare idee, culture e 
parole.



Material
e

Carte con 
parole di uso 
quotidiano (1 
parola per 
carta)

Pennarelli

Mappa del 
mondo 
(facoltativa ma 
consigliata)

Colla / 
nastro 
adesivo


